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Vidzemes regiona jaunieSu apmacibas 2 dalas

,Merke augstak!”

2013. gada 1.-3.marts, viesu nams .. Melturi”, ..Sarkanaboli”, Drabe$u pagasts, Amatas novads
un
2013. gada 5.-7 aprilis, viesu nams .. Milmani”,..Milmani”, Rankas pagasts, Gulbenes novads

Vel nezini, kads ir TAVS mérkis un kam tads vispar ir vajadzigs? Varbiit jau zini, ko vélies, bet
nezini, ka to sasniegt? TEV ir sava ideja, bet triukst atbalsta vai iedvesmas, lai to realizétu? Ja
atbildgji ar “ja” uz kaut vienu Siem jautajumiem, piesakies neformalas izglitibas apmacibam

"Meérke augstak!" Vidzemes regiona jaunieSiem (vecuma no 17 lidz 25 gadiem).

Apmacibu mérkis: apzinaties savas iespéjas atrast savu mérki un ari sasniegt to jeb ka sasniegt to,
ko vélies tiesi TU!

Piedaloties apmacibas, Tev biis iesp€ja macities citadi un:

e labak iepazit Sevi un citus jaunie$us no Vidzemes regiona;
uzzinat, ka sasniegt to, ko TU vélies;
giit prieku no ta, ko TU dari un darit to, kas TEV sagada prieku;
giit jaunu pieredzi, kontaktus un idejas;
interesanti un noderigi pavadit divas ned€las nogales!

Dalibnieku profils: Vidzemes regiona jaunie$i vecuma no 17 lidz 25 gadiem. Dalibnicku atlasé
priekSroka tiks dota jaunieSiem, kuri iepriek§ nav piedalijuSies neformalas izglitibas projektos un
apmacibas. Apmacibu dalibnieku skaits ierobezots.

Apmacibas vadis:
1.dala: 1.-3.marts - Ieva Garjane un Aija Strazda
2.dala: 5.-7.aprilis - Ieva Garjane un Elina Kempele

Apmacibas notiks divas dalas, katru reizi pilnas 3 dienas, tapéc svarigi, lai Tu varétu piedalities
apmacibu abas dalas un visas dienas! Piesakoties apmacibam, Tu apstiprini, ka varési piedalities abas
dalas. Apmacibas ir BEZ MAKSAS! Jaunatnes starptautisko programmu agentiira ar Latvijas un Sveices
sadarbibas programmas atbalstu sedz uzturéSanas, €dinaSanas un apmacibu izdevumus. Cela izdevumi uz
apmacibu norises vietu gan jasedz Tev pasam/-al.

Sati pieteikuma anketu uz e-pasta adresi: ginta.salmina@gmail.com Iidz 2013.gada 20.februarim!
Rezultati tiks pazigoti Iidz 2013.gada 22. februarim. Ja rodas jautdjumi vai nepiecieSama papildus
informacija, lidzu, raksti vai zvani - Ginta Salmina, talr.: 29256888 / ginta.salmina@gmail.com

Apmadcibas organizé Jaunatnes starptautisko programmu agentiira sadarbiba ar nodibindjumu ,, Baltijas
regiondlais fonds” (JSPA regiondlais sadarbibas partneris Rigas un Vidzemes regiona) Latvijas un Sveices
sadarbibas programmas ,, Atbalsts jaunatnes iniciativu attistibai attalos vai mazattistitos regionos” ietvaros.
Vairdk informdcijas par Latvijas un Sveices sadarbibas programmu ,, Atbalsts jaunatnes iniciativu attistibai attalos
vai mazattistitos regionos”’ mekléjiet majas lapa: www.jaunatne.gov.lv

Latvijas — Sveices sadarbibas programmu , Atbalsts jaunatnes iniciativu attistibai attalos vai mazattistitos
regionos” finansé Sveices Konfederacija no Latvijas un Sveices sadarbibas programmas lidzekliem
paplasinatajai Eiropas Savienibai.



